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4YoungPeople Career School - Training 1

Resultaatgericht Communiceren®

Door Carolien Roodzant

Communicatie is de basis in iedere vorm van samenwerking. In deze training
leer je door middel van communicatie gewenste resultaten in samenwerking
met anderen te bereiken.

Programma
In één dag ontdek je de sleutel tot het luisteren van de ander

Je ervaart:
e Hoe verschillen in communicatiestijlen kunnen leiden tot irritaties en misverstanden

e Hoe je communicatiestijlen in een paar seconden kunt identificeren
e Hoe je stijlen kunt gebruiken zodat een ander jou beter begrijpt

Resultaat
e Groter relativeringsvermogen waardoor minder spanning en conflicten...
e ... en dus meer plezier!

e Vergroten van zelfvertrouwen in communicatie
e Meer bereiken met minder moeite, in samenwerking met de ander

Wie is je trainer?

Carolien is sinds 2007 zelfstandig ondernemer. Zij traint en coacht met passie, plezier en
gaat voor resultaat. Ook zoekt ze graag de diepgang op en houdt ze van de ruimte buiten
gebaande paden. Eenvoud is daarbij het uitgangspunt, wat de stap naar DOEN bevordert.
Ze heeft ruim 10 jaar kennis en ervaring opgedaan op het gebied van advies, sales,
training/coaching en management binnen het bedrijfsleven.

Haar levensmotto? ‘The secret of life is to dare’.
Meer informatie & inschrijven
www.4youngpeople.nl | 4youngpeople@icm.nl | Tel. 030 - 29 19 888

(Sharona Lautoe of Bregje van Hees)

Graag tot 4 februari!
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